MenUplan

ARAMARK GmbH Lise-Meitner-Gymnasium
Giiltig vom 22.04.2024 - 28.04.2024
Menii Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
22.04.2024 23.04.2024 24.04.2024 25.04.2024 26.04.2024
Suppe "Pumpkin soup" Hausgemachte Klare hausgemachte Sudafrikanische Hausgemachte Erbsensuppe

Kulrbiscremesuppe

enthélt Allergene: G

Blumenkohlcreme-suppe

enthélt Allergene: G

Zwiebelsuppe

Huhnersuppe mit Kokosmilch

Q

enthéalt Allergene: G

Vegetarisch

Bunter Gemdiisereis "Souda
im Wok geschwenkt mit
Gemuse vom Markt garniert
mit Hirtenkase

enthéalt Allergene: G

Mediterane Pennette aus der
Pfanne mit gebratenem
Gemuse und gezupftem
Rucola

enthalt Allergene: A1

Gnocchi "Pomodore" aus
dem Kessel mit
hausgemachter
Tomatensauce und
geriebenem Grana Padano

enthélt Allergene: C,G

Kartoffelrésti mit Blattspinat
und Hirtenkase Uberbacken
dazu Tomatensauce

enthélt Allergene: C,G

Hausgemachter Milchreis mit
Mandarinenkompott

enthélt Allergene: G

Menii
Nirnberger Rostbratwiirste ~ Hahnchenbrustfilet Hausgemachtes "Chili con Gebackene Vegetarische Geschwenkte Bandnudeln mit
aus der Pfanne dazu "Caprese",natur gebraten, mit carne" pikantes Frihlingsrolle mit Sweet Chili gezupftem Rucola dazu
Filderkraut und Tomaten und Mozzarella Rinderhackfleisch vom Sauce dazu Duftreis und gegrilltes Seelachsfilet
hausgemachtes Uberbacken, dazu hohenloher Rind mit Bohnen asiatisches Gemiise aus dem
Kartoffelpiiree hausgemachte Thymianjus  und Mais dazu ofenfrisch Wok
und Schwenkkartoffeln gebackenes Baguette
enthalt Zusatzstoffe: 1,3; Allergene: G enthélt Allergene: G,| enthéalt Allergene: A1,A2 enthélt Allergene: A1,F enthélt Allergene: A1,C,D
Dessert Obst der Saison Musli-Joghurt Frisches Obst Mandarinenquark Obst der Saison
enthélt Allergene: A1,A3,A4,G,H1,H2,H4 enthélt Allergene: G
" ]
Informationen lber Zusatzstoffe erhalten Sie tiber die Kiichenleitung. . aus nachhaltiger
Kurzfristige Anderungen im Meniiplan sind méglich. vegetarisch vegan - Fischerei qrqmqrw

Das ARAMARK-Team wiinscht eine schone Woche und "Guten Appetit"!




